
«Μια κάρτα 
για να στείλεις»

YΛΙΚΑ

• Αφρώδης επιφάνεια
• Λευκά χαρτιά ζωγραφικής
• Ρολλό χαρτί υγείας
• Ψαλίδι
• Μολύβι
• Χοντρά χαρτόνια χρωματιστά Α4



ΟΔΗΓΙΕΣ

1. Παρατηρήστε αυτό το τηγανόσχημο σκεύος. 

Τι βλέπετε πάνω του; Είναι χαραγμένα κάποια σχέδια. Ένα αστέρι. Μέσα στο 
αστέρι και γύρω του υπάρχουν πολλές γραμμές, μικρές και μεγάλες. Χαράσσω 
σημαίνει ότι κάνω γραμμές που μπαίνουν μέσα και κάνουν σημάδι στην 
επιφάνεια που χρησιμοποιώ. Είναι διαφορετική τεχνική από τη ζωγραφική γιατί 
δε χρησιμοποιούμε πολλά χρώματα ούτε μολύβια, μαρκαδόρους και πινέλα. 
Χρησιμοποιούμε ένα μυτερό εργαλείο που η μύτη του σκάβει την επιφάνεια 
πάνω στην οποία φτιάχνουμε το σχέδιο μας. Ο καλλιτέχνης που έκανε αυτό το 
σκεύος χάραξε πάνω στον πηλό τα σχέδια που βλέπουμε.

2. Πολλοί καλλιτέχνες στις μέρες μας χαράσσουν, όχι μόνο σε πήλινες 
επιφάνειες αλλά και σε άλλες επιφάνειες για να κάνουν αυτό που λέμε 
αποτύπωμα. 

Για αυτή τη δραστηριότητα θα πάρουμε έμπνευση από τα χαρακτικά πάνω 
σε αυτό το πήλινο σκεύος, καθώς και από τα αποτυπώματα που έκανε ένας 
σύγχρονος καλλιτέχνης, ο Harry Bertoia (https://www.guggenheim.org/art-
work/8279)  και θα  φτιάξουμε τις δικές μας Χριστουγεννιάτικες κάρτες. 
Κοιτάξτε τα χρώματα που έχει αυτό το αποτύπωμα. Δεν ξεπερνούν τα τρία. 
Βλέπουμε πώς επαναλαμβάνονται τα τρίγωνα σε διάφορα σημεία του έργου. 
Τι θα λέγατε να φτιάξετε κι εσείς μερικά σχήματα, π.χ. κύκλους;

3. Πάρτε την αφρώδη επιφάνεια και βάλτε ένα ρολό χαρτί υγείας επάνω. 

Πάρτε την αφρώδη επιφάνεια και βάλτε ένα ρολό χαρτί υγείας επάνω. Με τη 
βοήθεια  ενός ενήλικα κάντε το περίγραμμα του κύκλου με το μολύβι. Μετά, 
βάλτε το ρολό πιο εκεί και φτιάξτε κι άλλο κύκλο, κι ύστερα κι άλλο κι άλλο. 

4. Αφού έχετε σχεδιάσει 5-6 κύκλους, κόψτε τους με το ψαλίδι γύρω γύρω.

5. Τώρα κάντε μέσα σε κάθε κύκλο διάφορες γραμμές ή σχήματα που να 
επαναλαμβάνονται. 

Πχ. μικρές και μεγάλες γραμμές, κύκλους, αστέρια. Με τη βοήθεια  ενός 
ενήλικα μπορείτε να περάσετε από πάνω τις γραμμές για να γίνουν πιο 
βαθιές, χωρίς να τρυπήσετέ την αφρώδη επιφάνεια. 

6. Αφού τα έχετε κάνει όλα αυτά, βάλτε μέσα σε ένα χάρτινο πιάτο 
ένα χρώμα. 

Βουτήξτε μέσα το ρολό και κυλήστε το για να πάρει αρκετή μπογιά. Αν δεν 
έχετε ρολό, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε πινέλο.

7. Κατόπιν, περάστε το ρολό ή το πινέλο με το χρώμα πάνω από τους κύκλους. 

Προσέξτε να καλυφθούν όλοι οι κύκλοι με μπογιά και να είναι ομοιόμορφη η 
στρώση της μπογιάς χωρίς υπερβολές στην ποσότητα.

8. Πάρτε ένα χαρτόνι και διπλώστε το στα δύο για να σχηματιστεί μία κάρτα.

9. Τοποθετήστε τους κύκλους πάνω στο τραπέζι, όπως θέλετε, με την μπογιά 
προς τα πάνω και σε απόσταση κοντινή ο ένας με τον άλλο.

10. Βάλτε την κάρτα πάνω από τους κύκλους και πιέστε την με τη βοήθεια 
ενός ενήλικα. Με το ένα χέρι κρατήστε τη σταθερή και με το άλλο χέρι πιέστε 
τη χαϊδεύοντας όλους τους κύκλους που βρίσκονται από κάτω. Κάντε το για 
λίγη ώρα.

11. Τραβήξτε την κάρτα και αφαιρέστε τους κύκλους. Τα τα τα! Ίδού το 
αποτύπωμα!

12. Τώρα μπορείτε να βάλετε άλλο χρώμα στο ρολό και πάνω στους κύκλους. 
Επίσης, να τοποθετήσετε τους κύκλους διαφορετικά και να ξανακάνετε 
αποτύπωμα είτε στην ίδια κάρτα είτε και σε άλλη.

13. Συνεχίστε τη δραστηριότητα αυτή και κάντε όσα αποτυπώματα θέλετε είτε 
με ένα χρώμα είτε με πολλά.

Οι Χριστουγεννιάτικες σας κάρτες είναι έτοιμες για να τις στείλετε!
 

• Για τα βήματα ακολουθήστε το παράδειγμα στο βίντεο
https://vimeo.com/797741716


