
YΛΙΚΑ

• Εφημερίδες κομμένες σε λωρίδες
• Λευκή κόλλα σε κύπελλο
• Μια μάσκα ή ένα μπαλόνι
• Τέμπερες, παλέτα, πινέλο, κύπελλο 
με νερό, πανάκι

Φτιάχνουμε μάσκες!



ΟΔΗΓΙΕΣ

1. Παρατηρήστε αυτό το ειδώλιο. 
Τι βλέπετε;  Είναι άντρας ή γυναίκα; Τα χαρακτηριστικά  είναι όλα έτσι 
όπως είναι στην πραγματικότητα; Δείτε τα μάτια. Είναι χαραγμένα; 
Είναι μεγάλα ή μικρά;

Πολλές φορές, οι καλλιτέχνες θέλουν να τονίσουν ένα χαρακτηριστικό είτε 
γιατί πιστεύουν ότι είναι ωραίο είτε γιατί το βρίσκουν αστείο ή ασυνήθιστο.
Το ίδιο γινόταν και με τις μάσκες. Πολλές μάσκες είχαν χαρακτηριστικά 
μεγαλύτερα από τα κανονικά για να προκαλέσουν το γέλιο ή τον φόβο.

2. Τι θα λέγατε να φτιάχναμε μια μάσκα με αστεία και τεράστια 
χαρακτηριστικά; 
Μπορεί να έχει μεγάλα αυτιά ή μεγάλη μύτη. Μπορεί να έχει τεράστια χείλια 
και μεγάλη γλώσσα. Ή μπορεί να έχει ακόμα και ένα κέρατο μονόκερου.

3. Η τεχνική που θα χρησιμοποιήσουμε λέγεται papier-maché και γίνεται με 
εφημερίδα και κόλλα.

4. Σκίστε πρώτα μερικά φύλλα εφημερίδας σε λωρίδες 2-3 εκ.
Αν οι λωρίδες είναι πιο μακριές από 10 εκ. κόψτε τις στη μέση.

5. Πάρτε μπροστά σας την ατλακόλ και αραιώστε τη σε ένα κύπελλο. 
Προσπαθήστε να έχετε στο κύπελλο δύο δάχτυλα κόλλα.

6. Πάρτε μπροστά σας τη μάσκα. Βουτήξτε μία λωρίδα στο κύπελλο με 
την κόλλα και καλύψτε τη. Σηκώστε τη λωρίδα αφαιρώντας την κόλλα που 
περισσεύει με τα δύο σας δάχτυλα. Ένας ενήλικας θα δείξει στο παιδί πώς 
γίνεται την πρώτη φορά.

7. Τοποθετήστε τη λωρίδα πάνω στη μάσκα και πιέστε απαλά τη για να πάρει 
το σχήμα της μάσκας.

8. Κάντε το ίδιο με τις υπόλοιπες λωρίδες μέχρι να καλυφθεί όλη η μάσκα 
τουλάχιστον μία φορά.

9. Για να προσθέσετε χαρακτηριστικά στη μάσκα, βουτάτε πάλι τη λωρίδα 
στην κόλλα και την πλάθετε όπως θέλετε. Μπορείτε να την τυλίξετε σαν 
ρολό και να γίνει μπούκλα. Μπορείτε να την πλάσετε να γίνει ένα τεράστιο 
αυτί ή μια τεράστια μύτη. Μπορείτε να την κάνετε σαν σκουλήκι και να την 
προσθέσετε για χείλη ή γλώσσα και για ό,τι άλλο βάλει το μυαλό σας.

10. Αφήστε τη μάσκα να στεγνώσει για 2-5 ώρες.

11. Τώρα είναι η στιγμή για να τη βάψετε.

12. Πάρτε την παλέτα, τις μπογιές, τα πινέλα, το κύπελλο με το νερό και το 
πανάκι και αφήστε τη φαντασία σας να σας οδηγήσει! Είναι Απόκριες!

• Για τα βήματα ακολουθήστε το παράδειγμα στο βίντεο
   https://vimeo.com/799773311


